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Lynne Layton © Pladoyer fir eine inklusivere, diversitatssensible Psychotherapie
© Offenbart die Pragung des Unbewussten durch gesellschaft-
liche Machtverhéltnisse

Wie soziokulturelle Ungleichheiten © Lynne Laytons wichtigste Essays erstmals in deutscher Uber-

Psychotherapien prige setzung

Entw e
r Lynne Layton untersucht, wie soziokulturelle Ungleichheiten be-
ziiglich Herkunft, Geschlecht und Klasse und die damit zusam-
v menhingenden gesellschaftlichen Machtverhiltnisse das Unbe-
o wusste prigen und den Verlauf von Psychotherapien beeinflussen.
ﬁ d  Sic erweitert so dic relationale Psychoanalyse um eine explizit so-
< zialkritische Dimension und schafft die Grundlage fiir eine diver-
# sititssensible, psychoanalytisch fundierte Psychotherapie.
a

Ihr Ansatz bietet ein modernes Konzept, mit dem die Prigung
5] Psychosozial-Verlag durch die sozialen Verhiltnisse auf unbewusster Ebene theoretisch

gefasst werden kann. So ist dieses Buch Werkzeug und Inspiration
dafiir, die jeweiligen gesellschaftlichen Positionierungen und die damit zusammenhangenden unbewussten
normativen Prozesse zu reflektieren. Layton ruft zu einer progressiven Zukunft der Therapie auf, in der Inter-
dependenz anerkannt und systemische Ungerechtigkeit — auch im Therapieraum - reflektiert und abgebaut
wird.

Lynne Layton, Ph.D. in Psychologie und vergleichende Literaturwissenschaft, ist Psychoanalytikerin und in
lehrender Tatigkeit an verschiedenen Universitaten. Sie lehrt und forscht zu den Themen Gender, Popular-
kultur, Sozialwissenschaft und Psychoanalyse. Ihr Buch Toward a Social Psychoanalysis erschien erstmals 2020
bei Routledge.
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